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SARI NOKTA HASTALIGI

Tibbi adi makula dejeneresansi olan sari nokta (ya da sari benek) hastaligl, retina
tabakasinda metabolik artiklarin birikmesiyle ortaya cikan dolasim probleminin bir
sonucudur. Merkezi gorme noktasi olan makulada bu nedenle yeni damarlar olusur
ve 50 yas Uzeri gorme kayiplarinin en onemli sebebidir.

Sari nokta hastaliginin tipleri var midir?

Hastaligin yas ve kuru tip olmak Uzere 2 tipi vardir. Kuru tip yavas seyreder. Yas tip
ise daha hizli ilerler.

Sari nokta hastaliginin belirtileri nelerdir?

Sari nokta hastaliginin belirtileri arasinda kirik veya dalgall gérme, baktigl noktayi
bulanik gorup etrafini nispeten daha iyi gorme vardir.

Sari nokta hastaliginin risk faktérleri nelerdir?

En 6nemlileri yas ve genetik yatkinliktir. Bunlarin yani sira yogun gunes 1sigina
maruziyet, sigara kullanimi, obezite ve hipertansiyonun varligl da etkili olmaktadir.

Sari nokta hastaliginin teshisi nasil konur?

GO0z anjiyografisi ve goz tomografisi(OCT) ile tani konmaktadir. Anjiografide damar
disina boya sizmasl olursa veya yeni damar tespit edilirse hastalik yas tip olarak
siniflanir. Oct de retina katlari icinde sivi tespit edilmesi yas tip lehinedir. Yine
takipleri de duzenli olarak cekilen anjiografi ve OCT ile yapilir.
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